
   Liparische Inseln und Sizilien  (9 Tage)  
 
 
„Italien ohne Sizilien macht gar kein Bild in der Seele: hier ist erst der Schlüssel zu 
allem.“  
Johann Wolfgang von Goethe (Italienische Reise) 
 
Wer die Natur liebt und ein ungewöhnliches Stück Italien entdecken 
möchte, ist hier richtig. Von unseren komfortablen Hotels aus, erkunden 
wir das Erbe der Griechen und Römer, der Araber und Normannen. 
Sizilien hält faszinierende Begegnungen für uns bereit. Hübsche 
Städtchen, rauchende Vulkane und eine fruchtbare Landschaft, in der die 
Zitronen dreimal jährlich reifen.  
Fünf der sieben liparischen oder auch äolisch genannten Inseln werden 
wir besuchen. Wir erleben eine einmalige Inselwelt mit spektakulären 
Panoramen und einer faszinierenden Ur-Natur. Das vulkanische 
Spektakel des mythischen Stromboli bildet hierbei einen der 
Höhepunkte. Unsere Reise führt uns weiter nach Cefalù sowie in die 
Hauptstadt der Insel, Palermo. Eine Fahrt ins unbekannte Innere der 
Insel wird unsere Reise abschließen.  
 
13.10.            Benvenuti in Sicilia  
Ankunft gegen Mittag in Catania. Vom Flughafen geht es mit dem Bus nach Milazzo. 
Überfahrt mit dem Tragflügelboot auf die Insel Lipari, der reizvollen Hauptinsel des 
Archipels. Je nach Ankunftszeit steht der Rest des Tages zur freien Verfügung. 
Abendessen und Übernachtung im 4-Sterne Hotel Mea in Lipari.  
 
14.10.        Lipari, die Hauptstadt  
Nach dem Frühstück machen wir einen Entdeckungsspaziergang durch das 
Städtchen Lipari. Wir besuchen die Akropolis mit dem Dom aus dem 11. Jahrhundert, 
entdecken die schönsten Ecken der Stadt und erfahren vieles über das Leben auf 
der kleinen Insel. Nach der Mittagspause unternehmen wir eine Rundfahrt mit dem 
Bus. Wir genießen das herrliche Panorama auf die Nachbarinseln. Der  Rest des 
Tages steht zur freien Verfügung. Abendessen im Hotel.  
 
15.10.        Salina, die Grüne  
Salina gilt zurecht als Landschaftsjuwel. Sie ist die fruchtbarste Insel des Archipels 
und verfügt über eine reiche Flora. Hier wachsen Malvasia, Korinth-Trauben und 
wilde Kapernsträucher. Salinas Kapern sind für Feinschmecker ein Hochgenuss. Auf 
einer Rundfahrt entdecken wir die Insel. Zur Mittagszeit gibt es eine Weinverkostung 
mit einem kleinen Imbiss. Bevor wir nach Lipari zurückfahren, haben wir die 
Gelegenheit, im Ort Lingua, in der berühmten Bar Alfredo, das wunderbare Granita-
Eis zu probieren. Abendessen im Hotel.  
 
 



16.10.           Vulcano, der Schlafende 
Nach dem Frühstück geht es heute nach Vulcano. Mit seinen schwarzen Stränden ist 
die Insel von einer besonderen, landschaftlichen Schönheit und für diverse 
vulkanische Phänomene berühmt. Wir entdecken die Insel bei einem Spaziergang 
durch die kleine Ortschaft am Hafen sowie auf einer Busfahrt, auf der wir die 
schönsten Aussichtspunkte der Insel anfahren. Auf dem Capo Grillo machen wir 
Brotzeit unter freiem Himmel. Vor unserer Rückfahrt genießen wir noch die Zeit am 
Strand. Abendessen im Hotel.  
 
17.10.   Panarea und Stromboli  
Nach dem Frühstück Fahrt zur kleinen, aber feinen Insel Panarea. Wir spazieren zum 
archäologischen Gebiet von Capo Milazzese (Bademöglichkeit), danach gibt es ein 
Mittagessen im Restaurant. Am späten Nachmittag geht es mit dem Schiff weiter 
zum Stromboli. Mit Einbruch der Dunkelheit erreichen wir die sogenannte 
„Feuerrutsche“ (Sciara del fuoco), von wo wir hoffentlich das unvergleichliche 
Spektakel der Krater-Explosionen erleben dürfen. Rückkehr in Lipari am späten 
Abend.  
 
18.10.     Cefalù   (Quartierwechsel) 
Heute verlassen wir Lipari. Zurück mit dem Schiff nach Milazzo, geht es von hier mit 
dem Bus weiter nach Cefalù. An einem steilen Felsen gelegen, hat sich die Stadt bis 
heute sein mittelalterliches Ambiente bewahrt. Häuser mit kunstvollem Bauschmuck 
flankieren die schmalen Gassen im Zentrum. Wir besuchen die reizvolle Altstadt und 
haben anschließend Zeit zum Bummeln oder genießen bei einem Aperitivo die 
Strand-Promenade. Danach Weiterfahrt zum 5-Sterne-Hotel Palladium. Einchecken. 
Abendessen im Hotel.  
 
19.10.  Palermo / Monreale  
Die Hauptstadt Siziliens bietet heute das Bild einer europäischen Großstadt, die 
jedoch ihre historischen Ursprünge nicht vergessen hat. Die Stadt ist reich an 
Geschichte und Kunstschätzen. Der Vormittag beginnt mit einer der bedeutendsten 
Sakralbauten der Welt, dem Dom von Monreale. 
Anschließend besuchen wir in der autofreien Altstadt die Kathedrale, die   
Martorana Kirche und den lebhaften Markt, wo wir zur Mittagszeit mit lokalem Street 
Food Bekanntschaft machen werden. Nach etwas Freizeit geht es zurück zum Hotel. 
Abendessen im Hotel.  
 
20.10.   Unbekanntes Sizilien  
An unserem letzten Tag geht es ins Landesinnere. Die einsame Bergwelt des 
Madoniengebirge wurde1989 zum Naturpark erklärt. Die von einer unberührten Natur 
umgebene Wallfahrtskirche von Gibilmanna und ein Spaziergang in Castelbuono mit 
Kostproben typischer Produkte stehen auf unserem Programm.  
Mit einem rustikalen Mittagessen auf einem Landgut feiern wir mit Wein und Musik 
den Abschied von der größten Insel des Mittelmeers.  
Abendessen im Hotel.  
 
21.10.    Abreise  
Abflug vom Flughafen Palermo.  
	



 
LEISTUNGEN: 
 
- deutschsprachige Reiseleitung und Führungen 
- Alle Flughafentransfers 
- Alle Schifffahrten auf den Inseln   
- Busfahrten auf den Inseln Lipari, Vulcano und Salina  
- Alle Busfahrten auf Sizilien 
- Besichtigungen lt. Programm  
- 5 x Übernachtungen inkl. Frühstück im 4 Sterne Hotel Mea in Lipari   
- 3 x Übernachtungen inkl. Frühstück im 5 Sterne Hotel Palladium Cefalù   
- 7 x Abendessen im Hotel (1/4 l Wein + ½ l Wasser inklusive) 
- 1 x Mittagessen in Panarea  (1/4 l Wein + ½ lWasser inklusive) 
- 1 x Weinverkostung mit Imbiss auf Weingut Salina  
- 1 x Street Food in Palermo ( inkl. Wein + Mineralwasser )  
- 1 x Mittagessen Landgut Castelbuono  (inkl. Wein + Mineralwasser) 
- Alle Eintritte 
- Bettensteuer bzw. Kurtaxe 
 
	
	
	
	
	
	
	


