Liparische Inseln (Wanderreise 8 Tage)
Das Paradies im Mittelmeer

Diese Traumreise zu den liparischen (oder auch dolischen) Inseln kann man nur in Superlativen
beschreiben. Inmitten der Farbenpracht des mediterranen Friihlings wird hier das Wandern zu
einem wahren Fest. Spektakuldare Panoramen wechseln mit sanften Weinbergen und schwarze
Vulkanstrande mit blithender Mittelmeermacchia. Jede der sieben Inseln hat seinen ganz
eigenen Charakter. Ob es das fruchtbar griine Salina ist, das Fumarolen dampfende Vulcano oder
der feuerspeiende, mythische Stromboli, die Schonheit dieser Ur-Natur ist magisch. Obwohl die
Inseln langst kein Geheimtipp mehr sind, hat sich das Archipel immer noch den Zauber des
Unberiihrten bewahrt. Das liegt auch daran, dass dieses Naturwunder iiber keinen Flughafen
verfiigt und nur auf dem Seeweg zu erreichen ist.

16.4. Benvenuti in Sicilia

Ankunft in Palermo und Fahrt nach Milazzo.

Uberfahrt mit dem Tragfliigelboot auf die Insel Lipari, die reizvolle Hauptinsel des Archipels. Je
nach Flugzeit steht der Rest des Tages zur freien Verfiigung. Abendessen und Ubernachtung in
Lipari.

17.4. Insel Lipari

Wanderung in Richtung der Punta della Crapazza, dem siidlichsten Punkt der Insel. Zu Beginn
blicken Sie weit auf Vulcanello und Vulcano, bei guter Sicht konnen Sie sogar Sizilien und den
Atna erkennen. Um den Monte Giardina gelangen Sie zum Kirchlein S. Bartolo al Monte.
Unterwegs geniefien Sie ein herrliches Panorama auf Lipari-Stadt mit dem Kastell, Panarea
und dem rauchenden Stromboli im Hintergrund. Abstieg zuriick in die Stadt (Lange 10 km,
Gehzeit 3 Std., Aufstieg 250 m, Abstieg 250 m, Schwierigkeitsgrad: mittel). Am Ende unserer
Wanderung geniefden wir Antipasti siciliani und Vino della Casa. Nachmittag steht zur freien
Verfiigung.

18.4. Insel Panarea

Nach dem Friihstiick Fahrt zur Insel Panarea, im Sommer ein beliebter Treffpunkt fiir
Prominente. Wir unternehmen die Umrundung der Insel. Tolle Ausblicke und schéne Buchten
die zum Baden einladen machen die Wanderung zu einem einmaliges Erlebnis. (Lidnge 8 km,
Gehzeit ca. 3 Std., Aufstieg 462 m, Abstieg 462 m, Schwierigkeitsgrad: mittel) . Am Nachmittag
Riickfahrt nach Lipari. Abendessen in Lipari.

19.4. Insel Salina

Salina ist auch das Landschaftsjuwel des Archipels. Auf Salina pragen neben den beiden
Vulkankegeln griine, fruchtbare Flachen und iippige Natur den Charakter. Hier ist der Malvasia
Wein zu Hause und es gedeihen die besten Kapern Italiens. Aufstieg zum Gipfel Monte Fossa
(Gehzeit ca. 4 Std., HU 660 m im Aufstieg/ Abstieg). Bevor wir zurlickfahren nach Lipari, haben Sie
die Gelegenheit das wunderbare Granita-Eis zu probieren. Riickfahrt nach Lipari.

20.4. Insel Stromboli

Fahrt zur Insel Stromboli, der Feuerinsel. Die Insel diente den antiken Seefahrern, aufgrund der
starken vulkanischen Aktivitat, als natiirlicher Leuchtturm. Vom Hafen geht es zur Ortschaft San
Vicenzo und wandern durch das Naturreservat Stromboli bis zum Aussichtspunkt oberhalb
des Observatoriums. Dort geniefden wir einen Blick auf den Krater, das Meer und die Sciara del
Fuoco, die Feuerrutsche. (Mittelschwere Wanderung; Gehzeit ca. 3 Std. , HU 250m Auf- und
Abstieg). Riickfahrt nach Lipari am spaten Abend.



21.4. Zur freien Verfiigung

FAKULTATIV: Inseln Alicudi und Filicudi

Heute besuchen Sie die zwei ruhigen Inseln Alicudi und Filicudi. Beide Inseln sind zum grofdten
Teil unbewohnt. Alicudi ist die einsamste und urspriinglichste des Archipels. Wir unternehmen
einen Rundgang iiber alte Treppenwege durch duftende Macchia der Insel ( Lange 2 km, Gehzeit
ca. 1 Std., Aufstieg 120 m, Abstieg 120 m, Schwierigkeitsgrad: leicht)

In Filicudi sind Sie unterwegs auf gut erhaltene Treppenwege und Maultierpfade. Sie wandern
durch die Macchia mit Ginsterbiischen, Erdbeerbaumen, Feigenkakteen, Kapern,
Johannisbrotbdumen und duftenden Wildkrautern. (Lange 4 km, Gehzeit ca. 1,5 Std., Aufstieg
150 m, Abstieg 150 m, Schwierigkeitsgrad: mittel). Riickfahrt nach Lipari. Abendessen und
Ubernachtung in Lipari

22.4. Insel Vulcano ( je nach Wetter Lipari oder Panarea)

Nach dem Friihstiick Fahrt nach Vulcano. Diese Vulkan-Insel ist mit den schwarzen Stranden von
besonderer landschaftlichen Schénheit und wegen der unterschiedlichen vulkanischen
Phdnomenen bekannt. Wir unternehmen einen Aufstieg zum Kraterrand ( Lange 7 km km,
Gehzeit ca. 2,5 Std., Aufstieg 400 m, Abstieg 400 m, Schwierigkeitsgrad: mittel ) und haben am
Nachmittag Zeit zum Baden in den natiirlichen Fangoquellen oder am Strand. Am Nachmittag
Uberfahrt nach Milazzo und Fahrt zum Hotel in Cefalli . Abendessen und Ubernachtung.

23.4. Arrivederci Sicilia
Im Laufe des Tages werden Sie zum Flughafen in PALERMO begleitet.

* Empfang durch Reiseleiter am Flughafen

* Moderner Bus fiir Transfers Flughafen Catania - Hafen Milazzo
* Transfer Hotel Cefalu - Flughafen Palermo

* Durchgehende Reiseleitung

* Alle Schifffahrten zu den Inseln

* 1 xInselfahrt mit Bus in Salina

* 06 Ubernachtungen inkl. Friihstiick im 3 Sterne Hotel in Lipari
* 01 Ubernachtung inkl. Friihstiick im 4 Sterne Hotel im Raum Cefalu
* 07 x Abendessen im Hotel

* 1 x Mittagessen in Lipari oder Stromboli am 5. Tag

* 1 x Antipasti Runde bei Lipari Wanderung

* Betreuung Reiseleitung vor Ort

Anderungen des Ablaufs, die den Charakter der Reise jedoch nicht beeinflussen, bleiben
vorbehalten. Witterungsbedingte Programmanderungen behalten wir uns vor. Je nach Flugzeit
behalten wir uns vor, die erste und/oder die letzte Ubernachtung auf Sizilien zu buchen.




